
SICUREZZA SUL LAVORO // Dettaglio corsi di 
FORMAZIONE 

Formazione Lavoratori Rischi Specifici (modulo base + modulo rischio specifico)
Ore corso: 8 (4 modulo base + 4 Rischio basso), 12 (4 modulo base + 8 Rischio medio), 16 (4 
modulo base + 12 Rischio alto)
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Aggiornamento Formazione Lavoratori Rischi Specifici (per tutti i livelli di rischio)
Ore corso: 6
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Formazione per Preposto
Ore corso: 8
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Aggiornamento Preposto
Ore corso: 6
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Formazione per Dirigente
Ore corso: 16
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Aggiornamento Dirigente
Ore corso: 6
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Formazione RSPP per Datori di lavoro
Ore corso: 16 (Rischio basso), 32 (Rischio medio), 48 (Rischio alto)
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni

Aggiornamento RSPP per Datori di lavoro
Ore corso: 6 (Rischio basso), 10 (Rischio medio), 14 (Rischio alto)
Validità dell’aggiornamento: 5 anni



Formazione Responsabile dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS)
Ore corso: 32
Validità dell’Attestato formativo: 1 anno

Aggiornamento RLS
Ore corso: 4
Validità dell’Aggiornamento: 1 anno

Aggiornamento RLS per aziende con più di 50 dipendenti
Ore corso: 8
Validità dell’Aggiornamento: 1 anno

Formazione addetto Primo soccorso
Ore corso: 12 (Gruppi B e C ), 16 (Gruppo A)
Le aziende ovvero le unità produttive sono classificate, tenuto conto della tipologia di attività 
svolta, del numero dei lavoratori occupati e dei fattori di rischio, in tre gruppi:
• Gruppo A
I) Aziende o unità produttive con attività industriali, centrali termoelettriche, impianti e 
laboratori nucleari, aziende estrattive ed altre attività, lavori in sotterraneo, aziende per la 
fabbricazione di esplosivi, polveri e munizioni;
II) Aziende o unità produttive con oltre cinque lavoratori appartenenti o riconducibili ai gruppi 
tariffari INAIL con indice infortunistico di inabilità permanente superiore a quattro;
III) Aziende o unità produttive con oltre cinque lavoratori a tempo indeterminato del comparto 
dell’agricoltura.
• Gruppo B:
Aziende o unità produttive con tre o più lavoratori che non rientrano nel gruppo A.
• Gruppo C:
Aziende o unità produttive con meno di tre lavoratori che non rientrano nel gruppo A.
Validità dell’Attestato formativo: 3 anni

Aggiornamento addetto Primo soccorso Gruppo A
Ore corso: 6
Validità dell’Aggiornamento: 3 anni

Aggiornamento addetto Primo soccorso Gruppo B-C
Ore corso: 4
Validità dell’Aggiornamento: 3 anni



Formazione addetto Antincendio
Ore corso: 4 (Rischio basso), 8 (Rischio medio), 16 (Rischio alto)
Validità dell’Attestato formativo: 5 anni (D.M. 02settembre2021)

Aggiornamento addetto Antincendio
Ore corso: 2 (Rischio basso), 5 (Rischio medio), 8 (Rischio alto)
Validità dell’Aggiornamento: 5 anni (D.M. 02 settembre 2021)

Formazione obbligatoria Addetto attività Alimentare Complessa
Ore corso: 12 (Teoria)
Validità dell’Attestato: 5 anni

Formazione obbligatoria Addetto attività Alimentare Semplice
Ore corso: 8 (Teoria), 
Validità dell’Attestato: 5 anni

Formazione obbligatoria Titolare e Responsabile dei piani di autocontrollo in attività 
Alimentare Complessa
Ore corso: 16 (Teoria)
Validità dell’Attestato: 5 anni

Formazione obbligatoria Titolare e Responsabile dei piani di autocontrollo in attività 
Alimentare Semplice
Ore corso: 12 (Teoria) 
Validità dell’Attestato: 5 anni

Aggiornamento Formazione obbligatoria Addetto attività Alimentare 
Ore corso: 4 (Teoria)
Validità dell’Attestato: 5 anni

Aggiornamento Formazione obbligatoria Titolare e Responsabile dei piani di 
autocontrollo in attività Alimentare 
Ore corso: 8 (Teoria)
Validità dell’Attestato: 5 anni



FORMAZIONE SUL SISTEMA DI GESTIONE AMBIENTALE
Ore corso: 2 (Teoria)
Validità dell’Attestato: 5 anni

FORMAZIONE SULLA GESTIONE AMBIENTALE
Ore corso: 2 (Teoria) 
Validità dell’Attestato: 5 anni
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